
ziemniaki ze szczypiorkiem

DANUTA_PROROK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki młode 1 kg

szczypiorek 1 pęczek

sól

kefir

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki ugotować w osolonej wodzie, odcedzić. posypać szczypiorkiem. popijać kefirem.


