Doradca

smaku
Ryba z pieczarkami
HALINA17
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
morszczuk 4 ptaty
pieczarki 50 dag
cebula 2 sztuki
jajko 2 sztuki

Butka tarta klasyczna Prymat 6 tyzek
olej do smazenia
pieprz do smaku

s6l do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rybe kroimy na porcje,panierujemy i smazymy na oleju.Pieczarki kroimy w plasterki,cebule w
kostke.Cebule szklimy na patelni,dodajemy pieczarki.Podsmazamy.Do naczynia zaroodpornego
wktadamy pieczarki,uktadamy kawatki ryby.Zapiekamy 10-15 minut.



