Doradca
smaku

Gulasz wotowy do ziemniakdw

CZARRNA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 1-2
SKELADNIKI
wotowina 30 dkg
pieczarki 20 dkg
cebula 1 szt
papryka czerwona 1 szt
sol i pieprz
ocet jabtkowy

Papryka stodka mielona Prymat

Papryka ostra mielona Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso kroimy w kostke, obsypujemy przyprawami, skrapiamy olejem i octem i odstawiamy do
lodéwki najlepiej na cata noc. Nastepnie obsmazamy ze wszystkich stron, dodajemy pokrojong w
piérka cebule, zalewamy wrzatkiem, dusimy okoto 30 minut. Pieczarki kroimy w ¢wiartki, papryke
w kostke i wrzucamy do miesa. Dusimy jeszcze okoto godziny. W razie potrzeby dolewamy wody.
Na koniec doprawiamy do smaku. Smacznego :)



