
OBWARZANKI

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 7 szt

drożdże 30 g

mąka 1 kg

mleko 3/4 szkl

cukier waniliowy 1 opak

cukier 8 łyżek

mak suchy do posypania

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Drożdże rozpuścić w ciepłym mleku, dodać mąkę oraz pozostałe składniki.
Zagnieść ciasto, robić małe okrągłe obarzanki.
Zagotować wodę, osolić i w tej wodzie sparzyć obwarzanki, wybierać łyżką cedzakową.
Gdy ociekną z wody, układać na blasze i posypać makiem, piec w piekarniku 35 minut.


