
Sałatka brokułowa II

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

brokuł 1 sztuka

seler naciowy 1 szklanka

ser feta 1 kostka

makaron ryżowy 1 szklanka

Tzatziki pikantny sos czosnkowy Prymat 1 opakowanie

kiełki fasoli mung wg uznania

majonez 2 łyżki

śmietana 1 łyżka

jajko ugotowane na twardo 5 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Brokuł gotujemy, dzielimy na różyczki. Makaron gotujemy, odcedzamy. Seler naciowy siekamy,
jajka i ser kroimy w drobną kostkę. Sos przygotowujemy wg przepisu podanego na opakowaniu.
Łączymy ze sobą wszystkie składniki, doprawiamy do smaku. Przed podaniem dekorujemy.


