
sałatka z wątróbek drobiowych

ZUZANNA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

wątróbka z kurczaka 30 dkg

jajko 2 szt

cebula 1 szt

musztarda

sól, pieprz

oliwa 4 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wątróbki umyć ,osuszyć usmażyć na oleju.Po ostudzeniu
posiekać.Ugotować jajka i również posiekać.Cebulę pokroić
w drobnę kostkę ,sparzyć wrzątkiem ,ostudzić,a następnie
dodać do wątróbki i jaj.2łyżki oleju wymieszać z musztardą
i polaćc sałatkę.Doprawić solą i pieprzem.


