Doradca
smaku

rozgrzewajgca zupa cebulowa

‘ CUKIERENKAKLEMENTYNKI

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

cebula 6 sztuk

marchewki 2

pietruszka 1 szt

seler korzeniowy 1/2

zabek czosnku 3

kosci wedzone 1 szt

por (biata czesc) 1/2

pasta chili 1/2 tyzeczki

ziele angielskie

Lis¢ laurowy suszony Prymat

Majeranek suszony Prymat

sol

Pieprz czarny mielony Prymat

olej 1 tyzka

grzanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa obraé. Wedzonke, marchewke, korzen pietruszki i selera zala¢ dwoma litrami wody. Wrzuci¢
ziele angielskie i lis¢ laurowy, gotowac na matym ogniu okoto godziny. W tym czasie cebule i pora
pokroi¢ w pidrka i podsmazy¢ na ztoto na oleju. Wrzuci¢ do wywaru, doda¢ majeranek i paste
paprykowa, doprawic solg i pieprzem. Na kohcu do zupy przecisna¢ czosnek. Podawac z grzankami.



