
Bakłażan smażony

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

bakłażan 1 szt

czosnek 3 ząbki

mąka do obtaczania

olej do smażenia

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bakłażan pokroić w plastry około 2 cm i osuszyć.Posolić skropić octem i natrzeć przeciśniętym
przez praskę czosnkiem,obtoczyć w mące i smażyć na głębokim oleju.


