Doradca

smaku
Watrdobka rozmarynowa
KOPER
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
watrdébka 0,5 kg
cebula 4 sztuki
maka 1 szklanka
Rozmaryn suszony Prymat 2 tyzki
sol, pieprz do smaku

olej do smazenia

mleko

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Watrébke pokroi¢ na kawatki i zalaz mlekiem. Zostawi¢ na kilka godzin.

Cebule pokroi¢ w pétplastry i podsmazy¢ na patelni z oliwg. Doprawi¢ sola i pieprzem.
Make pomieszac z rozmarynem.

Watrébke pamierowadé w mace i smazy¢ na oleju. Usmazong przektadad na cebulke.
Watrdbke na cebulce dusi¢ pod przykryciem ok 20 minut



