Doradca
smaku

czekoladowe ciasto z burakami

SKEADNIKI

ciasto

maka pszenna
buraki

czekolada gorzka
proszek do pieczenia
jajko

cukier brazowy

masto

krem

serek mascarpone
cukier puder
czekolada gorzka

masto

BRIOSZKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1509

1 okoto 200g
80% pot tabliczki
1 tyzeczka

3

3-4 tyzki

1,5 tyzki

150g
2-3 tyzki
starta pot kostki

1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

ILOSC
PORCJI
5+



Buraka gotujemy na miekko, nastepnie obieramy i Scieramy na tarce o matych oczkach.

Make przesia¢ do miski, doda¢ proszek do pieczenia. Wzig¢ kolejng miske, dodac jajka, cukier i za
pomoca miksera zmiksowac na gtadka, lekko puszystg mase.

Czekolade i masto roztopi¢ razem na parz wodnej, catos¢ wymieszac oraz doda¢ do jajek, ponownie
doktadnie wymieszad.

Do miski z maka, doda¢ buraki oraz mase jajeczno- czekoladowa, cato$¢ wymiesza¢ doktadnie az
powstanie spéjne ciasto. Przetozy¢ mase na blaszke wytozong papierem do pieczenia i piec w
rozgrzanym piekarniku do 180 stopni ok. 35 minut (w zaleznosci od piekarnika, warto kontrolowaé
ciasto patyczkiem).

Krem:
Mascarpone, cukier puder oraz masto zmiksowa¢ na gtadkg mase.

Na ostudzone ciasto naktadamy krem i posypujemy startg czekolada.
Smacznego :)



