
schabowe w cieście ziemniaczany

MONISIA1977

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

schab bez kości 4 kotlety

ziemniaki 3

mleko 1 szkl

mąka 5 łyżek

olej do smażenia

papryka mielona

Kucharek przyprawa do potraw

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

schab rozbijamy ziemniaki ścieramy na tarce o małych oczkach i odciskamy dodajemy mleko mąkę
jajko i paprykę wyrabiamy ciasto kotlety obtaczamy w mące a następnie w cieście smażymy na
głębokim oleju


