
dip paprykowy

SORSHA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zielona papryka (świeża)

cebula czerwona 2 sztuka

czosnek ząbki 6

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

paprykę,cebulę i czosnek drobno posiekać.wymieszać z jogurtem.przyprawić ziołową solą


