Doradca

smaku
Kolorowa zupa z dorsz
BOGUSKA1
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
cebule 2
ziemniaki 3
pieczarek 15 dag
Kostki rosotowe Kucharek warzywne 3
brokuty 1/3 op
marchew 1/3 op
dorsz 70 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotowac 1,5 litra wody. Wrzuci¢ kostki rosotowe. Wtozy¢ pokrojonego na kawatki dorsza (wyjaé
przedtem osci) i ziemniaki. Gotowa¢ 15 min. Przesmazy¢ pokrojona cebule i pieczarki.

Wyjac potowe ryby. Zupe zmiksowad. Wyjetego dorsza podzieli¢ na mate kawafki.

Wiozy¢ go z powrotem do zupy wraz z cebula, pieczarkami, marchewka i brokutami. Gotowa¢ 10
min. Posypa¢ natka i podawac z pieczywem.



