Doradca

smaku
Makowiec z jabtkiem
TERESA21
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

12 jajek

2 szklanki cukru

1 kostka margaryny
12 tyzek manny

0,5 kg maku

1 kg jabtek

olejek migdatowy

2 tyzki proszku do pieczenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mak zaparzy¢, zmieli¢ 2 razy. Margaryne utrze¢ z cukrem, dodajac po jednym zéttku i ucieraé, az
do konca.

Potem dodajemy mak i starte jabtka na tarce jarzynéwce (jabtka odcisniete). Nastepnie dodajemy
ubita piane i mieszamy. Na koniec dodajemy manne, olejek i proszek do pieczenia. Wlewamy na
blache i pieczemy 1 godzine.



