
Piersi kurczaka z niespodzianką

ELI82

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

piersi z kurczaka 2 szt.

pieczarki 20 g

szczypiorek posiekany

mozarella 2 plastry

sól, pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Piersi z kurczaka nacinamy z boku wzdłuż tworząc głęboką kieszonkę. Pieczarki kroimy drobno,
podsmażamy, dodajemy posiekany szczypiorek. Solimy, pieprzymy. Do kieszonki wkładamy
plasterek mozzarelli oraz pieczarki z patelni. Całość spinamy metalową wykałaczką aby farsz nie
wypłyną podczas smażenia. Piersi z jednej strony posypujemy curry a z drugiej oregano. Smażymy.


