Doradca

smaku
Krolewskie ziemniaki
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
ziemniaki 1.5 kg
rosot z kostki 1 szklanka
mleko 1 szklanka
cebula 2 sztuki
Gatka muszkatotowa mielona Prymat szczypta
masto lub margaryna 2 tyzki
maka 2 tyzki
ser z6tty 3 (tarty)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki umy¢, obrad, osuszy¢, pokroi¢ w plasterki o grubosci okoto 1/2 centymetra. Zagotowac 1
szklanke rosotu z kostki ze szklanka mleka i szczypta tartej gatki muszkatotowej. Wtozy¢ ziemniaki
i gotowac ok. 20 minut. Cebule pokroi¢ w drobng kostke i udusi¢, lekko rumieniac, w tyzce masta
lub margaryny, oprdszy¢ 2 tyzkami maki i przyrzadzi¢ rumiang zasmazke. Dodac jg do ziemniakéw,
wymiesza¢, ewentualnie osoli¢ i gotowa¢ na malenkim ogniu przez 5 minut, mieszajac i nie
dopuszczajgc do przypalenia. Przetozy¢ wszystko do zaroodpornego naczynia, posypac tartym
serem, przykry¢ wiérkami masta i zapiec w nagrzanym piekarniku na ztoty kolor.



