Doradca

smaku
Sos czosnkowy
UNIKAT23
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

majonez tradycyjny 2 tyzki

jogort naturainy 2 tyzki
zabek czosnku 2 pidrka
sél

pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Majonez i jogurt naturalny mieszam ze sobg . Przez praske przeciskam 2 zgbki czosnku, dodaje
szczypte soli i pieprzu i gotowe.



