Doradca

smaku
Sledzie w oleju
DANUSIA19671
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
oliwa 5 tyzek
mleko 6 tyzek
cebula 2 szt
matiasy solone 1/2 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Filety sledziowe wymoczy¢ w mleku. Cebule obra¢ i drobno posiekaé. Do stoja wtozy¢ warstwe
cebuli, warstwe $ledzi pokrojonych, cebule, Sledzie.
Sledzie zala¢ oliwg z oliwek, odstawi¢ na noc.



