
Śledzie w oleju

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

oliwa 5 łyżek

mleko 6 łyżek

cebula 2 szt

matiasy solone 1/2 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Filety śledziowe wymoczyć w mleku. Cebulę obrać i drobno posiekać. Do słoja włożyć warstwę
cebuli, warstwę śledzi pokrojonych, cebulę, śledzie.
Śledzie zalać oliwą z oliwek, odstawić na noc.


