
Naleśniki z parówkami i pietruszką

IRMINA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

parówki 10 sztuka

mąka 1 szklanka

olej 1 łyżka

koncentrat pomidorowy 1 sztuka

natka pietruszki

woda 1 szklanka

jajko 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mąkę połączyc z płynem w takiej proporcji, aby uzyskac ciasto o konsystencji śmietanki, dodac jajo
i olej. Usmażyc placki naleśnikowe i zawinąc w nie parówki. Obsmażyc z dwóch stron. Przed
podaniem polac rozcieńczonym koncentratem pomidorowym lub ketchupem, posypac obficie
natką pietruszki. Podawac z dowolną surówką.


