
Kuleczkiz suszonych owoców

PAULAC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

suszone śliwki 35 dag

daktyle 35 dag

chleb pełnoziarnisty 10 dag

miód 3 łyżki

cukier 125 gram

wiórki kokosowe 50 gram

brzoskwinie suszone 35 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owocew i chleb przepuścic przez maszynkę do mięsa. Wymieszać z miodem. Uformować kuleczki.
Obtoczyć w cukrze wymieszanym z wiórkami i odstawić do wyschniecia na całą noc.


