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SKEADNIKI

Lista sktadnikéow

ogorki gruntowe 4 kg
marchew 0,5 kg
cebula 0,5 kg
koperek

zalewa

ocet 1 szklanka
cukier 1 szklanka
olej 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania
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KROK 1 Ogorki z tuping pokroi¢ na cienkie plastry.Wsypa¢ 2 tyzki soli i odstawi¢ na 2 h by

puscity sok.

KROK 2 Nastepnie dodajemy widrki z marchewki i cebuli.

KROK 3 Na koniec posiekany koperek i sktadniki zalewy.Mieszamy wktadamy do stoikdw i
wekujemy.Mate stoiki gotowac od 10 do 15 min. Smaczna satatka do obiadu.



