
Pomidory smażone z serem

IRMINA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidor 8

natka pietruszki pół pęczka

olej 2 łyżki

pieprz i sól

żółty ser starty 6 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory umyc i pokroic w poprzek na pół, posolic i odsączyc z nich sok. Osuszone nieco
powierzchnie przekrojonych pomidorów posypac bardzo obficie serem i położyc na patelni z silnie
rozgrzanym tłuszczem, serem do dołu. Po 5 min przewrócic na drugą stronę. Usmażone pomidory
posypac solą, pieprzem i drobno posiekaną natką.


