Doradca
smaku

Kalafior z wody z mastem

MARGO1

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKtADNIKI
kalafior 1
masto 21

sol i cukier do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kalafiora oczysci¢ optuka¢ w zakwaszonej octem wodzie, nastepnie wtozy¢ do wrzacej osolonej
wody z dodatkiem cukru i ugotowac pod przykryciem do miekkosci. Miekkiego kalafiora wyja¢
utozy¢ na talerzyku i pola¢ zarumieniong tartg butka wymieszana ze stopionym mastem.



