Doradca

smaku
toso0s pieczony z rusztu
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKEADNIKI
tosos 1 sztuka
sol do smaku
masto 2 tyzki

butka tarta pikantna 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rybe oprawi¢, sparzy¢ wrzatkiem zeby tatwiej byto oskrobac z tusek, pokraja¢ w dzwonka, wyjac
0sci, posoli¢ i smazy¢ na patelni lub ruszcie, polewajac roztopionym mastem, poki sie nie zrumieni.
Nastepnie posypac butka tarta, wstawi¢ do gorgcego piekarnika. Podawac z sosem tatarskim.



