Doradca
smaku

Kanapki z befsztykiem tatarskim - pyszne

PAULAC
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
zé6ttko jajek 2 szt
ostra musztarda 1 tyzeczka
sok z cytryny 2 tyzki
oliwa 125 ml
biate wino 2 tyzki
sol 1 tyzeczka
Pieprz biaty mielony Prymat troche
chleb tostowy 5 kromek
poledwica mielona gram

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z6ttka doktadnie wymiesza¢ z musztardg i sokiem z cytryny, stopniowo dodajac olej. Doda¢ biate
wino i przyprawy. Wymiesza¢ i odstawi¢ na 5 min, po czym jeszcze raz wymieszac. Sos doktadnie
wymiesza¢ z mielonym miesem. Doprawi¢ do smaku. Schtodzi¢. Chleb tostowy podsmazy¢, jak
wystygnie, posmarowaé mastem. Kazdg kromke pokroi¢ na 4 tréjkaty. Na kazdym tréjkacie
roztozy¢ porcje miesa i lekko docisng¢ widelcem. Przybra¢ dowolnymi sktadnikiami:

tarty chrzan, oliwki, kawior, cebula, szczypiorek, rzodkiewka, papryka.



