Doradca
smaku

Zupa krem z kurek

AGNIESZKA214

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI
cukinia 50 dkg
kurki 20 dkg

bulion drobiowy 151

estragon

$mietana 4 tyzz.
olej 2tyz
sol, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby obrac i pokroi¢. Cukinie obra¢ przekroi¢ na pél oczysci¢ i poseikaé w plastry. N apatelni
rozgrzac tyz oleju usmazy¢ z nim cukinie ok 5 min. W rondlu zagotowac bulion. Doda¢ podsmazong
cukinie i gotowac do miekkosci. PO ugotowaniu zmiksowa¢ Doda¢ posiekany estragon i przyprawy.
Na patelni doda¢ pozostaty olej i usmazy¢ grzyby. Przyprawic sola i piperzem. Gotowac zype z
usmazonymi grzybami. Gotowa zupe zabieli¢ smietana.



