
Ryż z jeżynami

CAROLINE1983

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jeżyny 1,5 litra

cukier

ryż 3 szklanki

sól

Przyprawa do piernika ciast i deserów Prymat 1 płaska łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ryż zalać 6 szklankami wody, posolic do smaku i ugotować na sypko. Jeżyny przebrać i dodać
przyprawe korzenna oraz 1/2 szklanki cukru, całość zmiksowac na gładko i jeśli potrzeba dosłodzić
i jeszczę chwilę miksować. Ryż podzielić na 6 porcji, każdą polać przygotowanym sosem i
ewentualnie udekorować.


