
Omlet po wiejsku

PAULAC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mąka 1,5 łyżki

proszek do pieczenia szczypta

mleko 1/2 filiżanki

sól do smaku

pieprz do smaku

Papryka słodka mielona Prymat do smaku

Szczypiorek cienki 2 łyżki

jajko 1 szt

ziemniaki w mundurkach 2 małe

oliwa 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mąkę wymieszaną z proszkiem do pieczenia wyrobić z jajkiem, mlekiem i przyprzwami na gładkie
ciasto. dodać szczypiorek. Ziemniaki pokroić w plastry i podsmażyć na oleju. Ziemniaki zalać
przyrządzonym ciastem i usmazyć omlet. Przewracać tak aby nie pękł.


