Doradca
smaku

Nalesniki z marchewkg i jabtkiem

M «kaTE131

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 1-2

SKEADNIKI
marchewka 2 szt
jabtko 1 szt

sok z cytryny, cukier DO SMAKU

maka 1 szklanka
jajko 1 szt
woda 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Robimy ciasto nalesnikowe, smazymy placki.Marchewke $cieramy na tarce, jabtko obieramy i
gotujemy.Jabtko przecieramy i dodajemy do marchewki.Doprawiamy sokiem z cytryny i
cukrem.Zawijamy nalesniki.Przysmazamy i posypujemy cukrem pudrem.Smacznego.



