Doradca

smaku
Krélewskie rolmopsy
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
H 5+

SKELADNIKI
matiasy 8 filetéw
ser z6tty 10 dkg
mocna musztarda 2-3 tyzki
ptynny miéd 1 tyzka
oliwa 1 tyzka
papryka marynowana 1 strak

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Musztarde wymiesza¢ z miodem i oliwg na jednolitg mase. Filety dobrze optukac i osuszy¢.
Posmarowacd je masa miodowo-musztardowg i przykry¢ ptatkiem spozywczej folii i wstawi¢ do
lodéwki na ok 4-5 godzin. Ser pokroi¢ w stupki, a papryke w paseczki. Na kazdym filecie
sledziowym potozy¢ pasek papryki oraz stupek sera, zawing¢ i spig¢ wykataczka.



