Doradca
smaku

Wotowina w sosie mysliwskim

MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 5+

SKELADNIKI
wotowina bez kosci 1kg
marchewka 2 sztuki
pietruszka 1 sztuka
seler 1/2 sztuki
cebula 1 sztuka

kilka ziaren pieprzu

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso umy¢, natrzec solg i pieprzem, wtozy¢ do rondla i zala¢ wrzatkiem tak, aby byto catkowicie
przykryte. Gotowa¢ na matym ogniu przez godzine. Nastepnie doda¢ wioszczyzne i cebule
opieczong na suchej patelni lub blasze, i gotowaé, az mieso bedzie miekkie. W miedzy czasie
przygotowad sos wg przepisu: http://www.doradcasmaku.pl/przepis/36038/sos-mysliwski.html .
Gdy mieso jest miekkie, wyjac je z rosotu, pokraja¢ w plastry i pola¢ sosem.



