
Bułeczki z lodówki

ALAAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
POWYŻEJ 1H

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

masło 50 gramów

mleko 2 szklanki

jajko 2 sztuki

mąka 1 kilogram

Sól morska jodowana drobnoziarnista Prymat 2 łyżeczki

mleko do posmarowania

drożdże 50 gramów

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Masło, drożdże, mleko, jajka, mąkę, sól połączyć i zagnieść na jednolite ciasto. Uformować bułki,
wyłożyć na wysmarowanej blasze i na noc włożyć do lodówki. Rano bułki posmarować mlekiem i
posypać ziarnami. Piec 15-20 min w 190 stopniach.


