Doradca
smaku

Roladki wotowe z kukurydza

MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4

SKELADNIKI
wotowina 1/2 kg
kukurydza 1 puszka
jsjiko 1 sztuka
z6tty ser 15 dkg
mleko 3 tyzki
masto 3 tyzeczki
olej

Butka tarta klasyczna Prymat 5 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kukurydze osgczy¢, masto roztopi¢ i dusi¢ w nim kukurydze z ziotami okoto 5-10 minut. Ostudzi¢,
dodac jajo i starty ser. Mieso pokroi¢ w cienkie plastry, rozbi¢, natrze¢ solg i pieprzem. Na kazdy
plaster natozy¢ tyzke farszu z kukurydzy, zwing¢ ciasno, spig¢ wykataczka, zanurzy¢ w mleku,
obtoczy¢ w tartej butce i smazy¢ ze wszystkich stron na oleju, na bardzo matym ogniu. Podawac z
kasza i pikantng suréwka.



