Doradca
smaku

Zlemniaki nadziewane pieczarkami

SKEADNIKI

ziemniaki

pieczarki
szczypiorek

masto

mleko

gatka muszkatotowa
sol, pieprz

sok z cytryny

MONIKA193
= CZAS
‘ PRZYGOTOWANIA
30 MIN

8 sztuk

15 dkg

1/2 peczka
2-3 tyzki

1 szklanka

do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORCJI
3-4

Ziemniaki umy¢, ugotowac¢ w tupinach (powinny by¢ troche niedogotowane). Delikatnie obrac,
$cig¢ czubki, odtozy¢ je. kyzeczka wydrgzy¢ wgtebienia. Przygotowad sos beszamelowy z tyzki
masta, maki i mleka, przyprawi¢ go startg gatkg muszkatotowa. Odciety i usuniety miazsz z
ziemniakdéw rozgnies¢, wymieszad z sosem i drobno pokrojonym szczypiorkiem. Pieczarki umyg¢,
pokraja¢ w plasterki, podsmazy¢ na masle, pod koniec smazenia doprawi¢ do smaku pieprzem,
solg i sokiem z cytryny. Wymiesza¢ z masg ziemniaczano-szczypiorkowg. Przygotowanym

nadzieniem napetni¢ wydrazone ziemniaki. Utozy¢ je na blasze wysmarowanej mastem, wstawi¢ do

goracego piekarnika na okoto 15 minut.



