
Uszka z mięsem

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 300 gram

ugotowane mięso (może być z rosołu) 500 gram

cebula 1 sztuka

sól i pieprz do smaku

jajko 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z mąki, 1 jajka i letniej wody zagnieść ciasto - można dodać odrobinę soli. Ugotowane mięso oraz
cebulkę mielimy w maszynce. Dodajemy surowe jajko i doprawiamy solą i pierzem. Ciasto
wałkujemy cieniutko i kroimy na małe prostokąty. Nakładamy farsz mięsny i lepimy uszka.
Gotować kilka minut w osolonej wodzie. Podawać z sosem lub jako dodatek do barszczu
czerwonego.


