Doradca

smaku
Por zapiekany z szynka
PAULAC
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
por (biata czes¢) 40 dag
sol 1/2 tyzeczki
chuda szynka 10 dag
biaty sos w proszku 1 opakowanie
ser topiony 10 dag
masto 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Por oczyscic i rozkrio¢ na pét do potowy dtugosci. Gotowac w osolonej wodzie 10 minut i osgczy¢.
Por pokroi¢ w réwne kawatki i zawinag¢ w plasterki. Utozy¢ w zaroodpornej formie. Ugotowac sos,
rozpuscic w nim ser topiony i pola¢ nim ruloniki a z wierzchu posypa¢ wiérkami z masta. Wstawic
do gorgcego piekarnika i zapiec.



