Doradca
smaku

Satatka z ogdrkéw do stoikédw Il wersja

LIDZIA1255

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
ogorki swieze 4 Kg.
marchewka 0,5 Kg.
cebula biata 0,5 Kg.
nac pietruszki 1 peczek
sél 2 tyzki
czosnek 2 zabki
ocet 10 % 1 szklanka
cukier 1 szklanka
ziele angielskie 10 szt.
Lis¢ laurowy suszony Prymat 5-7 szt.
Gorczyca biata cata Prymat 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrac ogérki i zetrze¢ na tarce w plasterki i zasypaé 2 tyzkami soli aby sie zatozyty ,Marchew i
cebule zetrzed na tarce o Srednich oczkach. Pietruszke posieka¢ .Zalewa ocet cukier ziele
angielskie,gorczyce i liscie laurowe wrzuci¢ do garnka i zagotowac(poczekac az ostygnie) .
Wymiesza¢ w misce ogérki, marchew,cebule, pietruszke i czosnek dolewajgc zalewe.Zamkngé¢ w
stoikach i gotowa¢ przez 5 minut



