
Mizeria

SMACZNAPYZA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

średniej wielkości ogórków gruntowych kilka/kilkanaście

sól, pieprz mielony, cukier do smaku:

łyżki posiekanego koperku 1-2

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki umyć, obrać cieniutko ze skórki, pokroić na cienkie plasterki - ja robię to na szatkownicy.
Jogurt doprawić solą, odrobiną cukru i pieprzem, polać ogórki, dokładnie wymieszać. Na koniec
dodać koperek, ponownie wymieszać. Jogurt z przyprawami dodać na krótko przed podaniem żeby
ogórki nie puściły dużo wody.


