
zupa z czosnku

MONISIA1977

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ziemniaki 10 szt

czosnek

jajko

śmietana 30% 1/2 szkl

Kucharek przyprawa do potraw

Przyprawa do zup i potraw Kucharek

kostka rosołowa

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ziemniaki kroimy w kostkę zalewamy wodą i gotujemy wrzucamy kostkę rosołową jak ziemniaki
zmiękna dodajemy przeciśniętą główkę czosnku doprawiamy jajka roztrzepujemy i wlewamy do
zupy na koniec dodajemy śmietanę


