
JAJKA Z MAKRELĄ

REMPRZEM

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 8

makrela wędzona 1

majonez łyżeczki 2-3

natka pietruszki 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z makreli usuwamy ości i mięso dzielimy na kawałki i wkładamy do miski. Ugotować jajka,
przekrawamy je na pól - biała odkładamy.
Żółtka dodajemy do makreli i rozgniatamy widelcem. Dodajemy majonez i pieprz i mieszamy.
Wrzucamy natkę pietruszki i mieszamy. Wkładamy do białek i dekorujemy


