Doradca

smaku
Bigos z cukini
AGNIESZKA175
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
cukinie mate 2
kietbasa zwyczajna 30 dag
sol, pieprz

olej do smazenia
zabek czosnku 1 szt

rosoét z kury Kucharek 1 kostka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa myjemy i osuszamy i uséwamy gniazdo nasienne,kroimy w kostke i dusimy na ogniu 10
min.Pokrojong w koste kietbase, warzywa,i kostke rosotowg. na koniec ii dusimy az beda miekie,
Na koniec doprawiamy do smaku sola



