
kapusta z cebulą i papryką

SMAKOSZ6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kapusta biała 1 główka

cebula biała 1 sztuka

Pieprz biały mielony Prymat do smaku

sól do smaku

Liść laurowy suszony Prymat 1 listek

ketchup 3 łyżki

papryka czerwona 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę poszatkować, dodać do zeszklonej na patelni posiekanej cebulki, wrzucić paprykę
pokrojoną w paski, dodać zioła i przyprawy, dusić razem ok. 1 godziny. Smacznego!


