
SAŁATKA Z ZUPEK CHIŃSKICH

MYSZA620

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 2 SZT

zupka chińska łagodna 2 szt

jajko 5 szt

kukurydza w puszce 1 szt

por (biała część) 1 szt

papryka czerwona 1 szt

majonez 1 słoik

sól do smaku

Pieprz czarny mielony Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kroki postępowania

KROK 1 Jajka ugotować na twardo. Piersi z kurczaka ugotować w wodzie z przyprawami

KROK 2 Wszystko pokroić w drobną kostkę i wymieszać z pokruszonym suchym makaronem z
zupek i majonezem. Dla lepszego smaku dodaję również przyprawy z zupek
(oczywiście bez tłuszczu który tam wrzucają ) .

KROK 3 Jeść dopiero na drugi dzień, ponieważ makaron musi napęcznieć.


