Doradca

smaku
Szarlotka inaczej
MARENKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
kasza manna szklanka
maka szklanka
cukier 2/3 szklanki
jabtka kg
cukier 3 tyzki
cynamon wg uznania
margaryna 15 dag
proszek do pieczenia po tyzeczce
cukier waniliowy po tyzeczce

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szklanke kaszy mannej i maki wymiesza¢ na sucho z 2/3 szklanki cukru oraz po 1 tyzeczce pr. do
pieczenia i cukru waniliowego. Starte jabtka wymieszac z 3 tyzkami cukru i cynamonem (ew.
mozna dodad tez kaszy mannej aby zagesci¢ jabtka). Forme wysmarowac ttuszczem i obsypac
butka tartg. Utozenie: 1) szklanka mieszanki maczno- kaszowej; 2) jabtka; 3) szklanka mieszanki; 4)
jabtka; 5) mieszanka; 6) starta na tartce margaryna. Ciasto piec ok. godziny w prodizu. Po
wytgczeniu pozostawi¢ do ostygniecia.



