Doradca

ziemniaki ugotowane

w mundurkach kg

smaku
Zapiekanka studencka
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
masto lub margaryna 10 dkg
jajko 5 sztuk
masto 2 tyzki
sol do smaku
wedlina 25 dkg

261ty ser starty 5 tyzek
Papryka stodka mielona Prymat do smaku
Pieprz czarny mielony Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki ostudzi¢, obra¢ i przepusci¢ przez maszynke lub zetrze¢ przez sito. Masto utrze¢ z
z6ttkami, doda¢ ziemniaki i drobno pokrojong wedline, doprawi¢ do smaku. Biatka ubi¢ ze szczypta
soli na sztywna piane, doda¢ do ziemniakdw, delikatnie wymieszad. Przetozy¢ do nattuszczonej
formy do zapiekania, posypad tartym serem i przykry¢ wiérkami masta. Zapiekac¢ w piekarniku
nagrzanym do 200 stopni przez 30 minut. Podawa¢ z dodatkiem suréwek jako samodzielne danie.



