Doradca

smaku
Sledzie po finsku
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

filety Sledziowe 8 sztuk
Zurawina 1 szklanka
cebula czerwona 1-2 sztuki
majonez

sél, cukier do smaku
ogorki 2 sztuki
jabtka 2 kilka szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule drobno posieka¢. Ogérek pokroi¢ w kostke lub w pidrka. Zurawiny umy¢ i osuszy¢. Jabtka
obrac i zetrze¢ na tarce z duzymi otworami, wymiesza¢ z majonezem i catymi zurawinami. Filety
osuszy¢, kazdy posypac cebulg i przykry¢ ogérkiem. Zwinag¢ jak rolmopsy i spia¢ wykataczka.
Utozy¢ w salaterce i zala¢ sosem zurawinowo-jabtkowym.



