zupa z marchewki
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebula kroimy w gruba kostke i podduszamy na oliwie w duzym garnku.

Myjemy i obieramy marchew.

Wrzucamy ja do garnka i zalewamy tak woda, aby marchew byta catkiem zanuzona.

Wrzucamy kostke warzywng i powoli doprowadzamy do wrzenia.
Gotujemy az marchew zmieknie, po czym miksujemy zupe recznym mikserem. Na koniec

wrzucamy garstke pokrojonej kolendry, zostawiajgc troche do przystrojenia na talerzu.

Przed podaniem posyoujemy zupe groszkie i kolendra.
Zupa ta jest bardzo smaczna.
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