Doradca

smaku
Rolady
CUKIERECZEK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
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SKEADNIKI
schab bez kosci 400 g
26tty ser 150 g
czosnek 2 zabki
Butka tarta klasyczna Prymat do obtoczenia miesa
bazylia do smaku
sol do smaku
Pieprz czarny mielony Prymat do smaku
majeranek do smaku
jajko 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso umy¢ ,pokroi¢ w plastry, rozbi¢. Kazdy ptat miesa oprészy¢ solg, pieprzem. Na kazdy
kawatek miesa ktadziemy po troche startego sera, wycis$niety czosnek, posypujemy
majerankiem,bazylig.Zwijamy w roladki i spinamy wykataczkami .Roladki obtoczy¢ w jaku i butce
tartej,usmazy¢ z obu stron. Na gorgcej margarynie lub oleju.



