
pucharki deserowe

USMIECH

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

bita śmietana

galaretka truskawkowa

Żelatyna wieprzowa Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bitą śmietanę ubić z dwa razy mniejsza ilością mleka niż podana na opakowaniu. Dodać do niej
ostudzoną rozpuszczoną żelatynę (2-3 łyżeczki w 1/3 szkl wody) i opakowanie twarożku
śmietankowego. Wszystko razem wymieszać, przełożyć do pucharków i wstawić do lodówki. Gdy
krem stężeje ułożyć na nim dowolne owoce np. truskawki i zalać sporządzona wcześniej i
ostudzoną galaretką.


