
Szybka sałatka z tuńczyka

CALANTE

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko ugotowane na twardo 6 sztuk

ser żółty 100 gram

sól, pieprz

jogurt naturalny po 3 łyżki

majonez po 3 łyżki

tuńczyk w sosie własnym 2 puszki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajka pokroić w drobną kostkę, jedno żółtko odłożyć na bok. Ser zetrzeć na tarce o grubych
oczkach. Tuńczyka odsączyć. Z majonezu i jogurtu zrobić sos (doprawić solą i pieprzem). W
przezroczystej misce układać warstwami jajka, tuńczyka, ser i sos. Na koniec posypać zgniecionym
widelcem żółtkiem (wygląda jak żółta kruszonka :)). Można także ozdobić czymś zielonym.
Smaczne i proste - na nieoczekiwanych gości:))


